Kein achtloser Umgang mit billigen Klamotten
— Flow Fashion verdndert die Welt

Wie kann es sein, dass ein T- Shirt fiir 5,-€ zu kaufen ist und eine Jeans
nur 19,90 € kostet? Welchen Preis zahlen wir in Wirklichkeit fiir unsere
Zukunft, fir Umwelt und soziale Gerechtigkeit? Wo zahlt sich Qualitat
aus? Worauf sollten Verbraucher*innen beim Kleiderkauf achten?

Referentin: Heidi Sprugel

06.05.2025 Rehau
Mehrgenerationenhaus

16:00 Uhr Maxplatz 12

01.07.2025 Hef

Reformationssaal Johanneskirche 2
Oelsnitzer-Str.8 £ . i E

18:30 Uhr E A N
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Einddmmung der Plastikflut

— Holz und Papier als Werkstoff

Die Veranstaltung ist eine wunderbare Kombination aus theoretischer
Information und dem Kennenlernen von praktischen Beispielen. Der
Vortrag wird verbunden mit einer Fithrung durch die Werkstatt fiir
Menschen mit Behinderung in Hof/S.
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Leitung/Referentin: Heidi Sprigel/Cornelia Sieg

Hof
16.09.2025 . . Kontakt & Fragen:
Invito - Laden der Lebenshilfe
16:00 Uhr SchaumbergstralRe 4
G EEB
Evangelische
Bioputzmittel X -
- Selbst hergestellt .
Standort: Selb/Wunsiedel Tel.: 09287/7890047
In diesem Workshop werden die Teilnehmer*innen iiber die Wirkung Standort: Hof/Saale Tel.: 09281/839619
traditioneller Putzmittel aufgeklart und stellen selbst umweltfreundliche R . .
Putzmittel auf biologischer Basis her. Diese natiirlichen Zutaten schonen Standort: MunChberg/Na'la Tel.: 09251/4309626
die Umwelt und sind biologisch abbaubar.
Referentin: Sabine Hindringer EvangehSCheS Blldungswerk
SV  Oberpfalz Evangelisches Bildungswerk EEB

Sulzbach-Rosenberg
lisch
14.05.2025 Gasthof , Bartl” EBW Oberpfalz Tel.: 09622/6079426 y 2 4 A Erwachsenenbidung

| Hochfranken
19:00 Uhr GluckaufstraRRe 2



Ein Buch mit sieben Siegeln
- Was bedeuten Siegel und Logos auf Verpackungen?

Verpackungen sind nicht selten liber und iiber bedruckt mit Siegeln und
Logos. Doch was bedeuten sie? Wer vergibt sie ? Nach welchen Kriterien
werden sie vergeben? Kénnen sich Verbraucher*innen darauf verlassen,

dass hinter jedem Siegel auch tiberpriifbare Kriterien stehen?

Referent*innen: Julian Walter bzw. Christine Roth

20.01.2025 \Weiden
Martin-Schalling-Haus
19:00 Uhr Hans-Sachs-StraRe 19
21.01.2025 Brand bei Marktredwitz
’ ' Ev. Gemeindehaus
14:30 Uhr Schlossstralle 5
05.02.2025 Neunburg vorm Wald
’ ) Gemeindesaal der Ev. Kirche
19:00 Uhr BahnhofstralRe 3
13.02.2025 S o
Ev. Gemeindehaus Christuskirche
14:30 Uhr Wilhelm-Lohe-Platz 2
16.02.2025 Bad Alexandersbad
T EBZ Alexandersbad
13:00 Uhr MarkgrafenstraRe 34
18.02.2025 Marktredwitz
’ ' Martin-Schalling-Haus
09:00 Uhr Lutherstralle 9
19.02.2025 S
Lutherheim
09:00 Uhr PfarrstralRe 4
06.03.2025 oS
14:30 Uhr Ev. Gemeindehaus

Kirchplatz 2

Mikroplastik
— Wie gefahrlich ist sie wirklich?

Die winzig kleinen Plastikteilchen finden wir tberall: in der Luft, im
Wasser, der Nahrungskette. Welche Gefahren sind damit verbunden und
wie konnen wir als Verbraucher*innen Mikroplastik reduzieren oder
vermeiden? Der Vortrag informiert iiber Hintergriinde und gibt Tipps.

Referent: Justus Braune

22 01 2025 Thiersheim

19.00'Uh Ev. Gemeindehaus
: r

Marktplatz 6

Honig

— Betrug am Nektar Gold

Der Handel bietet eine breite Palette an Honig - Sorten, Honig- Herstellern
und Herstellungsorten an. Die Preisspanne ist dabei enorm. Doch Achtung!
Nicht selten ist das Produkt gestreckt und die Qualitdtsunterschiede sind
riesig. Woran erkennt man Qualitdtshonig?

Referentin: Alexandra Lippert

23.03.2025 Bad Alexandersbad

EBZ Alexandersbad
13:00 Uhr MarkgrafenstraRe 34

Was ist drin in Lebensmitteln

— Spurensuche im Supermarkt

Der Titel ist Programm - im Vortrag schauen wir genauer auf die
angebotenen Waren, die Inhaltsstoffe, Kennzeichnungen und Herkunft
und bieten somit Verbraucher*innen eine solide, wissenschaftliche
Grundlage fir ihr Kaufverhalten.

Referentin: Melanie Koller

14022025 Marktleuthen

Ev. Gemeinschaftshaus
14:30 Uhr GroRwendern 60

05.11.2025 Thiersheim

Ev. Gemeindehaus
19:00 Uhr Marktplatz 6
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Kein bitteres Geschaft mit siiBer Schokolade
— Fair kaufen verdndert die Welt

Hinter der Produktion von vielen Schokoladensorten steckt Erschreckendes:
Die Erntehelfer arbeiten unter katastrophalen Bedingungen. Kann ich als
Verbraucher*in tberhaupt noch Kakao und Schokolade ohne schlechtes

Gewissen geniefen?

Referentinnen:  Heidi Spriigel bzw. Heike Rahn

Brand bei Marktredwitz

25.02.2025 .
Ev. Gemeindehaus
14:30 Uhr SchlossstraRe 5
13.03.2025 S .
Ev. Gemeindehaus Christuskirche
14:30 Uhr  \ihelm-Lohe-Platz 2
05.05.2025 Hof
Siedlerheim Hof
15:00 Uhr Joditzer Weg 65
03.04.2025 Rehau
Mehrgenerationenhaus
16:00 Uhr Maxplatz 12
15.05.2025 Thiersheim
U Ev. Gemeindehaus
14:30 Uhr Marktplatz 6
10.06.2025 Thierstein
U Pfarrscheune
14:30 Uhr An der Kirche 8
16.11.2025 Bad Alexandersbad
B EBZ Alexandersbad
13:00 Uhr MarkgrafenstraRe 34
20.11.2025 Niederlamitz
14' 30' Uh Ev. Gemeindesaal
: r

Holunderweg 5



