\ Erwachsenenbildung
Hochfranken

THEMEN & REFERENTEN

KATALOG

2026/2027






RELIGION UND THEOLOGIE
SEITE4

REGION UND NATUR
SEITE 6

GESUNDHEIT
SEITE 10

KULTUR, REISEN & POLITIK
SEITE 12

RATGEBER
SEITE 18

FUHRUNGEN
SEITE 20

MATERIALIEN
SEITE 21

KONTAKTDATEN UNSERER
REFERENT*INNEN
SEITE 22




—
O
o
-
o
L
I
[
(o]
2
o
2
=
O
—
%]
(a

Archaologie und biblische Texte

Inwieweit bestatigen archaologische Funde
Inhalte der Bibel?

Eine Forschungsreise.

—> Dekan Peter Bauer

Zahlen in der Bibel
Welche Rolle spielen zahlen in der Bibel?
Uberraschung garantiert.

- Dekan Peter Bauer

Volkskirche oder Freikirche?
Was ist der Unterschied und wie zeigt er
sich im Alltag?

- Pfarrer Hans-Hermann Munch

Evangelische und katholische Kirche
- Was ist der Unterschied?

Beide Kirchen in Vergangenheit und
Gegenwart betrachtet:

- Pfarrer Hans-Hermann Munch

Isaak und Ismael, die S6hne Abrahams
Bruderzwist mit Langzeitfolgen?

- Pfarrer Hans-Hermann Miinch




Die Auferstehung Jesu
- Keimzelle des Christlichen Glaubens
Den Ostergedanken verfolgen

- Pfarrer Hans-Hermann Munch

Judas Iskariot, der den Herrn verriet
Ein Ratsel der Heilsgeschichte

- Pfarrer Hans-Hermann Minch

Dietrich Bonhoeffer
Ein evangelischer Martyrer und sein
unbequemer Nachlass

- Pfarrer Hans-Hermann Minch

Akelei und Maulbeerbaum
Was Pflanzen in der Christlichen Kunst
erzahlen

— Diakonin Elisabeth Richter
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Kennst du die Berge...

kennst du die Flisse...

Unterhaltsame Bilderreise auf den Spuren
des Fichtelgebirgsliedes

—> Christine Roth

Vom Zauber der Natur
Mit fotografischen und literarischen
Impressionen durchs Jahr

- Christine Roth

Die Marktredwitzer Landschaftskrippe
Regionale Besonderheit und
Handwerkskunst

- Christine Roth

Winterzauber im Fichtelgebirge
Eine Entdeckungsreise in Bildern

— Christine Roth

Winterzauber im Fichtelgebirge
Eine Entdeckungsreise in Bildern

- Christine Roth




Kiihles Nass und treibende Kraft
Wasser und seine Bedeutung im
Fichtelgebirge

- Christine Roth

Wo bin ich?
Eine Quizrunde mit Bildern durch
Fichtelgebirgsdorfer

- Christine Roth

Der Zwolfgipfelblick
Das Fichtelgebirgshufeisen und seine
markanten Bergesh6hn

- Christine Roth

Grof3, schon, kurios
Superlative und Merkwirdiges im
Fichtelgebirge

— Christine Roth

Von der Schonheit der Landschaften
Unterwegs mit Jean Pauk zwischen Joditz
bei Hof an der Saale und Sanspareil in der
Frankischen Schweiz

— Christine Roth
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Es ist ein unendlich Kreuz, Glas zu machen
Entdeckungen entlang des
Glaswanderweges im Fichtelgebirge

- Christine Roth

Vom Zauber der Markgrafenkirchen
Eine regionale Entdeckungsreise in Bildern

- Christine Roth

Dem Zauber der Baume auf der Spur
Naturphilosophische Wanderung zu
Baumen und Strauchern

- Diakonin Elisabeth Richter

Der Tannenbaum im Jahreskreis
Mehr als eine Bildergeschichte

—> Diakonin Elisabeth Richter
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GESUNDHEIT

Wo Glaube ist, das ist auch LACHEN
(Martin Luther)
Lachjoga zum Kennenlernen

- Christine Roth

Mit Krautern durch das Jahr
Von nahrstoffreichen Wildkrautern bis zu
heilkraftigen Pflanzen

— Diakonin Elisabeth Richter

Sebastian Kneipp
Die funf Saulen seiner Naturheilverfahren

— Diakonin Elisabeth Richter

Traditionelle Europaische Medizin
Unser altes europaisches Heilwissen (neu)
entdeckt

— Diakonin Elisabeth Richter




Wozu braucht unser Kérper Bitterstoffe?
Vorstellung von Heilwirkung der Pflanzen
mit Bitterstoffen

Was haben Paracelsius und Hildegard von
Bingen bereist dazu gesagt?

Und fir Zuhause gibt es Rezepte inkl.
Bittertropfen und Bitterpulver

—> Marie Swakoski

Was macht mich gliicklich?

Eine tiefsinnige und liebevoll vorbereitete
Gesprachsrunde gibt Antwort auf wichtige
Fragen im Leben

- Karla Koche

Herzgesund essen
Wie kann ich gesunde Erndhrung im Alltag
umsetzen?

- Melanie Koller

Diabetes Typ Il

- Schreckgespenst oder hindelbar?
Wie kann ich trotz dieser Diagnose mein
normales Leben weiter fliihren?

—> Melanie Koller
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Pupurrot und himmelblau
Die Faszination von Farbe(n) entdecken

- Christine Roth

Hildegard von Bingen
- die erste Arztin des Mittelalters
Das Leben und Wirken der Heilkundigen

— Diakonin Elisabeth Richter

Die Krim

Eine beeindruckende Landschaft,

reiche Geschichte und kleine lutherische
Gemeinden

- Pfarrer Jorg Mahler

Afghanistan
- Ein Land das im Umbruch war
Ein Reisebericht

- Jochen Zimmermann

Eine Reise nach Tansania zur Bibelschule
Mwika

Uber die Natur, das Leben der Menschen
und die evangelischen Christen unterhalb
des Kilimanjaro

- Pfarrer Jorg Mahler




Kuba

- groRte karibische Insel mit vielseitiger
Geschichte

Der Referent arbeitete viele Jahre klang als
Biologe auf Jamaika und verbrachte viel
Freizeit auf der Nachbarinsel Kuba.

Sehr spannend und unterhaltsam berichtet
er Uber seine persoénlichen Erfahrungen
und Erlebnisse

- Dr. Klaus Wolff

Kuba

- Ein Land nédhert sich an

Der Referent arbeitete nach seiner
Laufbahn als Bundeswehrsoldat

als Reiseleiter und hat viele Lander
besucht. Er berichtet von seinen
personlichen Erlebnissen.

Eventuell ist dieser Vortrag eine schoéne
Ergdnzung zum Vortrag tber Kuba von
Dr. Wolff.

- Jochen Zimmermann

Gemeindeleben in Brasilien
Die Referentin stammt aus Brasilien und
erzahlt aus eigener Erfahrung

- Carla Koche
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Eine Reise nach Pakistan
Ein Vortrag mit Bildern und
Anschauungsmaterial

—> Barbel und Horst KieRling

Reiseberichte (einzeln buchbar):
e Alaska
(Der ,,Hohe Norden - Amerika und
Kanada. Yukon und Alaska)
e Japan
(Das Land der aufgehenden Sonne)
e Kanada
(weites Land)
e Slidamerika
(Patagonien zwischen Feuer und Eis)

- Jochen Zimmermann

Fossilien in Oberfranken
Ein humorvoller Vortrag lGber eine
besondere Schatzsuche

- Dr. Roland Eichhorn

Friede sei ihr Erstgeldute
Kirchenglocken und ihre Geschichte(n)

— Christine Roth




Kirchen in Stidamerika
Interessante Einblicke hinter die Kulissen

- Pfarrerin Daniela Schmid

Wie ich als Pfarrer in die Fange der
Staatsicherheit kam

Ein personlicher Erfahrungsbericht mit der
Spionage der ehemaligen DDR

- Glnter Saalfrank

Die Leopolds
Eine Marktredwitzer Familiengeschichte

— Christine Roth

Mehr als nur Biicher
Ein Vortrag Giber die Geschichte und der
Entwicklung der Bibliotheken von der
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Antike bis zur heutigen zur Toni-BOX

- Angelika Stammel




Was macht ein Schoffe?

Die Referentin gibt Einblicke in die
wichtige und interessante Arbeit
dieses Ehrenamtes

- Angelika Stammel

Uber Anita und rote Rosen
ein unterhaltsames Schlagerquiz
flr Jung und Alt

-> Inge Konig

Die Marktredwitzer Brauereien
Eine Stlick Industrie- und Genussgeschichte

- Edith Kalbskopf
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KULTUR, REISEN & POLITIK
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RATGEBER

Patientenverfiigung und
Betreuungsverfiigung gut genutzt
Richtig vorgesorgt — entspannt leben

- Sybille Sauerbrey

Gut zu wissen ...
Gefahren im hauslichen Bereich
und die Notfallbox

- Joanna Ehmke

Wissenswertes liber den Apfel

Die Kreisfachberaterin fir Gartenkultur und
Landschaftspflege erzahlt Interessantes
rund um den Apfel — vom Wachsen auf
einer Streuobstwiese bis zum Vorgehen
beim Bestimmen der Apfelsorten.

Nach diesem Vortrag werden Sie den Apfel
stets mit anderen Augen sehen!

- Claudia Bittner




Bastelkurse fiir Fortgeschrittene

und Anfanger

Lust, mal wieder kreativ zu sein?

Die Referentin richtet sich ganz nach Ihren
Wiinschen, den Jahreszeiten und
Ansprichen.

-> Sonja Walther

Die Quitte und andere Schitze

- Nach Hildegard von Bingen

Quitte, Edelkastanie, Mispel... in vielen
wunderbaren Friichten steckt vergessene
Heilkraft.

Was sagen Mythologie und Hildegard von
Bingen zu diesen Schatzen?

Die Kursleiterin zeigt, wie man die
wunderbaren Herbstgeschenke zu einer
kleinen Hausapotheke verarbeiten kann.

—> Marie Swakowski

Hausapotheke Wurzeln

Die Referentin zeigt, wie wir uns die
Heilkraft der Wurzeln zu Nutze machen
kdnnen: Tee, Tinkturen, Ol, Salbe, Wein,
Mischungen zum Rauchern.

—> Marie Swakowski
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FUHRUNGEN

Engelsbotschaften...

und ein besonderer Kanzelaltar

Eine kulturgeschichtliche Fihrung durch
die Heilig-Geist-Kirche Oberredwitz

— Christine Roth

Bedeckt und ummantelt

- Kannen und Kannchen erzihlen
Geschichte(n)

Ein unterhaltsamer Nachmittag mit
Kurzfiihrung und Erinnerung bei Kaffee und
Kuchen an , Kaffeekochen frither mit
Aufsatzfiltern, Kannenwarmer,
Tropfenfanger...”

- Christine Roth

-> Veranstaltungsort:
Porzellanikon Hohenberg/Eger




Heitere Geschichten und Anekdoten
fiir Musikfreunde (Buch)

HA?! Das Dialekte -Quiz
(Kartenspiel)

Der spannende Quiz -Adventskalender
(gebunden)

Materialien liebevoll zusammengestellt
von Ingeborg Kénig, zu folgenden Themen:
* Weihnachtsbrauche

* Geld

® Herbst

e Post

e Oktoberfest

e Schnecken

¢ [nsekten

NINVIHILVIN



Dekan Peter Bauer

Telefon: 09232 6181
E-Mail: peter.m.bauer@elkb.de

Claudia Biittner
Landkreis Wunsiedel

Telefon: 09232 780-543
E-Mail: claudia.buettner

@Ilandkreis-wunsiedel.de

Joanna Ehmke
BRK Marktredwitz

Telefon: 0151 65267330

Roland Eichhorn

Telefon: 09281 1800-0

Edith Kalbskopf
Leiterin Stadtarchiv Marktredwitz
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Telefon: 09231 5033433
E-Mail: edith.kalbskopf
@marktredwitz.de

Karla Kéche

Telefon: 0160 2568190
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Ingeborg Konig

Telefon: 09233 4156
E-Mail: koenig.ingeborg@web.de

Pfarrer Jorg Mahler

Telefon: 09238 277
E-Mail: joerg.mahler@elkb.de

Pfarrer Hans-Hermann Miinch

Telefon: 09232 2963
E-Mail: muenchhu@t-online.de

Diakonin Elisabeth Richter

Telefon: 0152 07916163
E-Mail: elisabeth.richter@elkb.de

Christine Roth

Telefon: 09232 919894
E-Mail: erlebniskiste@gmx.de

Joana Polednia
Bayerisches Landesamt fiir Umwelt

Telefon: 09231 951-1905
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Sybille Sauerbrey
Hospiz-Initiative Fichtelgebirge

Telefon: 09232 1839988
E-Mail: info@hospiz-fichtelgebirge.de

Pfarrerin Daniela Schmid

Telefon: 09287 99380
E-Mail: daniela.schmidt@elkb.de

Angelika Stammel

E-Mail: angelika-stammel@gmx.de

Marie Swakowski

Telefon: 0157 82989391
E-Mail: marie.swakowski@yahoo.com

Sonja Walther

Telefon: 09287 7890047
E-Mail: j.walther65@gmx.de
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Dr. Klaus Wolf

Der Referent ist ausschlielRlich Gber E-Mail
erreichbar, da er schlecht hort.

Seinen Vortragen aber tut das keinen

Abbruch auBer, dass man die Fragen an

ihn manchmal nochmals laut wiederholen
muss.

E-Mail: klauswolf@web.de

Jochen Zimmermann

Telefon: 09232 4525
E-Mail: zimmerman.j@gmx.de
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Kirchplatz 1

95173 Schénwald

Telefon: 09287/890047
Fax: 09287/890051
E-Mail: eeb-hochfranken@elkb.de

Internet: www.eeb-in-hochfranken.de
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